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metabólicas” 
Código:  
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Horário de aula: quarta-feira de 7h as 9h 
Número de vagas: 10  
Professores: Profas Simone de Vasconcelos Generoso e Maria Isabel T. D. Correia 
 

EMENTA 

Objetiva estudar os mecanismos celulares e moleculares associados às alterações 
metabólicas, inflamatórias e nutricionais do paciente submetido a tratamento cirúrgico, 
no que ser refere ao período pré, per e pós-operatório. As vias moleculares e 
metabólicas de nutrientes específicos utilizados nestas situações, assim como alterações 
moleculares e metabólicas que podem repercutir diretamente no estado nutricional 
desses pacientes serão estudados. 
 
OBJETIVO GERAL:  
 
Compreender os mecanismos celulares e moleculares associados às alterações 
metabólicas, inflamatórias e nutricionais do paciente submetido a tratamento cirúrgico. 
 
Objetivos Específicos:  

 Entender mecanismos celulares e moleculares associados às alterações 
metabólicas, inflamatórias e nutricionais do paciente no pré, per e pós 
operatório. 

 Compreender a participação de nutrientes específicos nas vias metabólicas e 
moleculares do paciente cirúrgico. 

 Discutir as alterações moleculares e metabólicas que podem repercutir 
diretamente no estado nutricional. 

 Entender o gasto energético de pacientes cirúrgicos. 
 Discutir o real papel dos imunomoduladores na sinalização celular de pacientes 

cirúrgicos. 
 
 
 
PROGRAMA  
 
Encontro I (12/08/2015) 
Apresentação da disciplina: 
Apresentação dos alunos e da disciplina 



 
Encontro II (19/08/2015) 
Aula teórica/discussão: 
Jejum no pré operatório: implicações moleculares  
Apresentação de artigos 
 
Encontro III (26/08/2015) 
Aula teórica/discussão:  
Jejum no pré operatório: implicações metabólicas 
Apresentação de artigos 
 
Encontro IV (02/09/2015) 
Aula teórica/discussão 
Vias metabólicas e moleculares de nutrientes específicos no pré – operatório 
Apresentação de artigos  
 
Encontro V (09/09/2014) 
Aula teórica/discussão: 
Vias metabólicas e moleculares de nutrientes específicos no pré – operatório  
Apresentação de artigos 
 
Encontro VI (16/09/2015) 
Aula teórica/discussão: 
Apresentação de Seminário 
 
Encontro VII (23/09/2015) 
Aula teórica/ discussão: 
Implicações moleculares e metabólicas do estresse cirúrgico e impacto da terapia 
nutricional 

 
Encontro VIII (30/09/2015) 
Aula teórica/ discussão: 
Gasto energético nos pacientes cirúrgicos 
Apresentação de artigos 
 
Encontro IX (07/10/2015) 
Aula teórica/Discussão 
Síndrome de Realimentação 
Apresentação de artigos 
 
Encontro X (14/10/2015) 
Aula teórica/Discussão 
Terapia nutricional no perioperatório  
Apresentação de artigos 
 
Encontro XI (21/10/2015) 
Aula teórica/Discussão 
Conseqüências moleculares e metabólicas da hipoalimentação 
 
Encontro XII (29/10/2015) 



Aula teórica/Discussão 
Conseqüências moleculares e metabólicas da hiperalimentação 
 
Encontro XIII (04/11/2015) 
Aula teórica/Discussão 
Resistência à insulina e modulação nutricional 
 
Encontro XIV (11/11/2015) 
Aula teórica/Discussão 
Imunomoduladores e sinalização celular 
 
Encontro XIV (18/11/2015) 
Apresentação de seminário final 
 
 
MÉTODOS: 
Aulas expositivas dialogadas com utilização de recursos audiovisuais, realização de 
seminários e discussão de artigos científicos. 
 
AVALIAÇÃO:  
Seminário – apresentação e discussão de artigos = 100 pts 
 
Cronograma: “Paciente Cirúrgico: alterações moleculares e metabólicas” 

 
Data Assunto Docente 
04/03 1- Apresentação da disciplina: 

Apresentação dos alunos e da disciplina 
Profª. Simone e 
Isabel 

11/03 Aula teórica/discussão: 
Jejum no pré operatório: implicações moleculares  
Discussão de artigos 

Profa. Simone 

18/03 Aula teórica/discussão:  
Jejum no pré operatório: implicações metabólicas 
Apresentação de artigos 

Profa. Simone 

25/03 Aula teórica/discussão 
Vias metabólicas e moleculares de nutrientes específicos no pré – 
operatório  
Apresentação de artigos  

Profa. Simone 

01/04 Aula teórica/ discussão 
Vias metabólicas e moleculares de nutrientes específicos no pré – 
operatório  
Apresentação de artigos 

Profa. Simone 

08/04 Apresentação de Seminário  Profa. Simone 
15/04 Aula teórica/ discussão 

Implicações moleculares e metabólicas do estresse cirúrgico e impacto 
da terapia nutricional 
 

Profa. Isabel 

22/04 Aula teórica/ discussão 
Gasto energético nos pacientes cirúrgicos 
Apresentação de artigos 

Profa. Isabel 

29/04 Aula teórica/discussão Profa. Isabel 



Síndrome de Realimentação 
Apresentação de artigos 

06/05 Aula teórica/discussão 
Terapia nutricional no perioperatório  
Apresentação de artigos 

Profa. Isabel 

13/05 Aula teórica/discussão 
Conseqüências moleculares e metabólicas da hipoalimentação 
Apresentação de artigos 

Profa. Isabel 

20/05 Aula teórica/discussão 
Conseqüências moleculares e metabólicas da hiperalimentação 
Apresentação de artigos 

Profa. Isabel 

27/05 Aula teórica/discussão 
Resistência à insulina e modulação nutricional 
Apresentação de artigos 

Profa. Isabel 

03/06 Aula teórica/discussão 
Imunomoduladores e sinalização celular 
Apresentação de artigos 

Profa. Isabel 

10/06 Apresentação de seminário final 
 

Profa. Isabel 
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